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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования для 10 класса 

МКОУ «Янгелевская средняя общеобразовательная школа» 

2023 – 2024 учебный год 

 

     Учебный план составлен с учетом целей и задач школы, образовательной программы, 

контингента обучающихся, соблюдения целостности образовательных отношений, 

преемственности по уровням образования и по содержанию. 

Учебный план среднего общего образования МКОУ «Янгелевская средняя 

общеобразовательная школа» на 2023/2024 учебный год является нормативным документом, 

определяющим общий объем нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное 

время (недельную нагрузку), отводимое на освоение содержания образования по классам. 

Учебный план для 10 класса сформирован на основе следующих нормативных 

документов:  

 Закон РФ «Об образовании в Российской федерации» от 29 декабря 2012 года №273 

ФЗ. 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

года № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 года 

№732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 года №413»; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г., рег. №28); 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Федеральная основная общеобразовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная Приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. №371; 

 Устав МКОУ «Янгелевская средняя общеобразовательная школа». 

При формировании учебного плана учитывались:  

- преемственность в обучении при переходе с уровня основного общего образования на 

уровень среднего общего образования;  

- социально-образовательный заказ, формируемый обучающимися и их родителями;  

-материально-техническое оснащение школы;  

-программно-методическое обеспечение.  

Учебный план среднего общего образования определяет нормативный срок освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования - 2 года. 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СП 2.4.3648-20, Уставом 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Янгелевская средняя 

общеобразовательная школа». 

Режим работы на уровне среднего общего образования - пятидневная учебная неделя. 

Продолжительность урока – 45 минут, продолжительность учебного года – 34 учебные 
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недели без учета экзаменационного периода (68 учебных недель за два учебных года). 

Занятия проводятся в первую смену. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся.   

Обучение на уровне среднего общего образования осуществляется по учебному плану 

Универсального профиля обучения с изучением предметов на базовом и углубленном 

уровне. Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки заданных ФГОС СОО профилей: технологического, 

социально-экономического, естественно-научного, гуманитарного.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся 

и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: обществознание и 

информатика. 

Структура учебного плана в соответствии с требованием ФГОС СОО представлена:  

- обязательной частью (состав учебных предметов обязательных для образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения);  

- частью, формируемой участниками образовательных отношений (время, отводимое на 

изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ).  

Обязательная часть включает 15 учебных предметов из 6 предметных областей:  

- Русский язык и литература (русский язык, литература);  

- Иностранные языки (иностранный язык (английский));  

- Математика и информатика (алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика);  

- Общественно-научные предметы (история, обществознание, география);  

- Естественно-научные предметы (физика, химия, биология);  

- Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности).  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, сформирована с 

учетом социального заказа обучающихся и родителей.  

Курсы по выбору: 

На уровне среднего общего образования занятия по выбору направлены на 

расширение и углубление знаний, умений, способов деятельности в той или иной 

предметной области, что способствует предпрофильной подготовке, социализации личности 

обучающихся, дальнейшему самоопределению, подготовке к итоговой аттестации.  



Выбор факультативных и элективных курсов обоснован запросами обучающихся и их 

родителей в рамках усиления таких предметов, как «Математика», «Информатика», 

«Обществознание»:  

элективные курсы:  

- «Компьютерная графика» (1 час) соответствует предпрофильному уровню 

графической подготовки обучающихся и представляет собой интеграцию основ 

графического языка и элементов компьютерной графики.  

- «Финансовая грамотность» (1 час) в 10-11 классах направлен на формирование 

основ финансовой грамотности посредством базовых понятий, отражающих сферу личных 

финансов, а также умений и компетенций, способствующих эффективному взаимодействию 

учащихся с финансовыми институтами с целью достижения финансового благополучия. 

- факультативные занятия «Избранные вопросы математики» (1 час) повышают 

математическую культуру обучающихся, выходящую за рамки школьной программы, 

способствуют мотивации дальнейшего математического образования. 

При проведении занятий по физической культуре в 10–11классах из-за 

малочисленного состава обучающихся часы физической культуры объединены, 

предусмотрен поточный метод обучения, индивидуализация и дифференциация обучения 

при проведении занятий. 

Промежуточная аттестация обучающихся 10 класса проводится: 

по итогам полугодия и года по всем предметам учебного плана в следующих формах: 

    Класс 

Предметы, по которым  

осуществляется промежуточная  

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

10-й Русский язык Контрольная работа 

10-й Литература Контрольная работа 

10-й Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

10-й Алгебра  Контрольная работа 

10-й Геометрия  Контрольная работа 

10-й Вероятность и статистика Контрольная работа 

10-й Информатика Практическая работа 

10-й История Контрольная работа 

10-й Обществознание Контрольная работа 

10-й География Контрольная работа 

10-й Биология Контрольная работа 

10-й Физика Контрольная работа 

10-й Химия Контрольная работа 

10-й Физическая культура Зачет  

10-й Основы безопасности  жизнедеятельности Контрольная работа 

 
 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего  10 класс 
Уровень 

4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 Б 2 

Литература 3 Б 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 Б 2 

Геометрия  2 Б 2 

Вероятность и 

статистика 

1 Б 1 

Информатика  2 У 2 

Общественно-

научные предметы 

История 2 Б 2 

Обществознание 3 У 3 

География 2 Б 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 Б 2 

Химия 1 Б 1 

Биология 1 Б 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 Б 1 

 Индивидуальный 

проект 

1  1 

ИТОГО 31  31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3  3 

Курсы по выбору 3   

Избранные вопросы математики  1 ФК 1 

Финансовая грамотность 1 ЭК 1 

Компьютерная графика  1 ЭК 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34  34 

Итого суммарное количество часов 34  34 
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